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Prevenzione e salute, prosegue il tour del truck sanitario della Asl Latina
Tappe a Bassiano, tre giorni al Centro Agroalimentare all'ingrosso di Fondi dedicati ai lavoratori delle
Aziende agricole e del MOF

Prosegue senza sosta il tour del truck sanitario attrezzato della Asl Latina che gira per il territorio provinciale
per offrire screening gratuiti, esami e attivita di counseling. Dopo i ragguardevoli risultati ottenuti nelle tappe
di fine maggio, con oltre 550 prestazioni offerte tra Maenza, Roccagorga, Pontinia e Sabaudia, continua la
campagna itinerante di prevenzione gratuita. L’obiettivo, nel solco della medicina di iniziativa, & un comun
denominatore che lega tutti gli appuntamenti: andare incontro ai cittadini con spirito proattivo per
intercettare le necessita prima che insorgano i problemi di salute.

In questo modo I'Azienda Sanitaria Pontina favorisce I'individuazione precoce dei fattori di rischio delle
patologie croniche, incrementa |'adesione agli screening oncologici e diffonde la cultura dei corretti stili di
vita. Il tutto si traduce in equita delle cure e in una sanita che mette realmente al centro la persona.

L'ambulatorio mobile sara attivo nelle seguenti date e localita, dalle ore 9 alle 16.30:
- 22-23 giugno: Bassiano, area parcheggio ex campo sportivo in via Madonna degli Angeli;
- dal 24 al 26 giugno: Fondi, MOF di viale Piemonte, per coinvolgere i lavoratori agricoli e del Centro
Agroalimentare all’ingrosso.

In tutte le tappe saranno effettuate le seguenti attivita:

e Misurazione pressione arteriosa, glicemia, colesterolemia, calcolo Indice di Massa Corporea (BMI);

e Counseling breve per indicazione e promozione sui corretti stili di vita (sana alimentazione, corretti

livelli di attivita fisica, prevenzione fumo e abuso di alcol);

e Mammografia (per persone dai 50 ai 74 anni che non hanno effettuato I'esame negli ultimi due anni);
HPV/PAP Test (il primo riservato a chi rientra nella fascia d’eta 30-64 anni e non ha effettuato I'esame
negli ultimi cinque anni; il secondo 25-29 anni senza aver effettuato I'esame negli ultimi tre anni);
Consegna della provetta per ricerca sangue occulto nelle feci (per persone dai 50 ai 74 anni che non
hanno effettuato I'esame negli ultimi due anni);

Informazioni sulle vaccinazioni nell’eta adulta.
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